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Celebremos estas Fiestas Patrias 
con Prevención
en IST Cuidando la vida! 
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Respeta las señalizaciones de tránsito.

Organízate para celebrar y designa a un conductor.

Todos deben utilizar siempre el cinturón de seguridad.

Si andas de peatón cruza la calle en pasos regulados, 
sólo en luz verde y nunca lo hagas a mitad de cuadra o 
entre medio de vehículos.







El “18” también es sinónimo de descanso

La actividad física es vida… vívela.

Prefiere:

Salir a caminar, pasear al aire libre.

Salir a trotar, andar en bicicleta, jugar una “pichanga”, 
etc.

Ir en familia a visitar una feria costumbrista y 
participar de las competencias típicas chilenas, tales 
como el trompo, emboque, rayuela, bailar cueca, etc.



Disfrutar de una tarde elevando volantines con los 
niños. No usar hilo curado y escoger un lugar lejos 
del tendido eléctrico.




